
Isojoella on alkanut Voimaa vuosiin -hanke. Hanke on tarkoitettu
ikääntyville kuntalaisille, erityisesti yli 70-vuotiaille.

Hankkeessa tuetaan jaksamista ja toimintakykyä arjessa. Tavoitteena
on, että ikääntyvillä on mahdollisuuksia tavata muita, osallistua ja olla

mukana yhteisössä. Hankkeen aikana kuunnellaan ikääntyvien ajatuksia
ja tarpeita.

Hanke toteutetaan yhdessä Lapuan ja Karijoen kanssa. Toimintaa
suunnitellaan lähelle ihmisiä yhdessä kuntien, paikallisten toimijoiden ja

vapaaehtoisten kanssa.
Tilaisuudessa kerrotaan lisää hankkeesta. Mukana on THL:n ja kunnan

edustajia sekä kuntalaisen puheenvuoro.
Voimaa vuosiin on sosiaali- ja terveysministeriön (STM) rahoittama ja

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) koordinoima
kehittämishanke. 
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HYVÄÄ ARKEA IKÄÄNTYVILLE

KUNTALAISILLE

Aloitustilaisuus Isojoella
Ma 4.5.2026 klo 13.00–15.00
Monitoimitalolla nuopparilla
Os. kristiinantie 17a
Tilaisuus alkaa kahvitarjoilulla.
Vapaa pääsy.
Tervetuloa!

Voimaa vuosiin -hankkeen
kehittämiskoordinaattorit:
Riikka Jokinen
040 3506659
riikka.jokinen@isojoki.fi

Anne-Mari Lahdensuo
040 3587756
anne-mari.lahdensuo@isojoki.fi
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